
　　シニア・グランドシニア昇降級規定 別表１

ポイント表
出場組数 位 位 位 位 位 位 準決 予 予 予

組 組
組 組
組 組
組 組
組 組組 組

選手権大会昇降級ポイント表
昇級 現級 降級

Ａ級 以下
Ｂ級 以下

ライジングスター競技会昇降級ポイント表
昇級 現級 降級

Ｃ級 以下
Ｄ級 以下
Ｎ級

１、 選手権大会及びライジングスター競技会それぞれのポイントを集計する。
　※　 級・Ｄ級・Ｃ級選手はライジングスター競技会の獲得ポイントで昇級、降級する。

２、 自己級の昇級ポイントをクリアーした選手が、上位級の昇級ポイントもクリアーした場合、 階級・ 階級昇級する。

３、 各級共、１競技年度内のポイント合計により全て年度末昇級とする。

1 2 3 4 5 6 3 2 1
1 ~6 6 5 4 3 2 1

7 ~12 7 6 5 4 3 2 1
13 ~24 9 7 6 5 4 3 2 1
25 ~48 11 9 7 6 5 4 3 2 1
49 ~96 13 11 9 7 6 5 4 3 2 149 ~96 13 11 9 7 6 5 4 3 2 1
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