
◆ 日 時 2023年9月3日(日)

◆ 会 場

◆ 主 催 青森県ボールルームダンス連盟

◆ 主 管 青森県ボールルームダンス連盟アスリート協会

◆ 東北ブロック公認競技会

ＳＴ 備　    考 出場料

４+Ｖ 決勝５種目

４+Ｖ 決勝５種目

４+Ｖ 決勝５種目

Ｔ．Ｆ

Ｔ．Ｆ ※Ｄ級以上は当日欠場により２組以下の場合、
順位はつきますが昇降級の適用外となります。

Ｗ．Ｔ

◆ 青森県公認競技会

T．F
※大会当日満60才以上(女性年齢不
問)★入賞者ささやかですが副賞有り ¥5,000

Ｗ．Ｔ
※大会当日満70才以上(女性年齢不
問)★入賞者ささやかですが副賞有り ¥5,000

Ｔ．Ｆ 中学生以下（女子同士可）

Ｔ 小学生以下（女子同士可）

◆ フィガ－規制

●ＳＴ/ＬＡ共、上記教本。（公財）JBDFホームページ・ジュニア関連参照

◆ 服 装 規 制

●自由

日本ボールルームダンス連盟 東北ブロック公認

【2023年 後期青森県スポーツダンス選手権大会】

セ ク シ ョ ン ＬＡ

三戸町スポーツ文化福祉複合施設 ＜アップルドーム＞

青森県 三戸郡 三戸町大字川守田字元木平8-1　電話0179-20-1500

　アマ ・ ノービス Ｃ．Ｒ

¥5,000

　プロ ・ 選手権

　　　　　 マスターズ Ｒ．Ｓ

　ジュブナイル

　プロ ・ Ｂ　級 ４+Ｊ

４+Ｊ

　グランドマスターズ Ｃ．Ｒ

　アマ ・ 選手権

　アマ ・ Ｃ　級

４+Ｊ

Ｃ．Ｐ

　アマ ・ Ｄ　級 Ｓ．Ｒ

Ｎ級以上

ｼﾞｭﾌﾞﾅｲﾙ （公財）ＪＢＤＦの定める服装規制　（JBDFホームページ・ジュニア関連参照）

　　　　　　　　　★申込用紙に→手書きで「マスターズ・グランドマスターズ」と加筆願います

Ｎ級

ｼﾞｭﾌﾞﾅｲﾙ

●ボールルーム・ダンス・テクニック（ＩＳＴＤ）
●ガイ・ハワード（ＩＤＴＡ）

Ｐ

スタンダード ラテンアメリカン

　ジュニア Ｐ. Ｊ
免除

※マスターズ・Gマスターズ＆ジュニア・ジュブナイルは昇降級対象外です。エントリー２組以上で開催。

●ラテンアメリカン・ダンス・テクニック（ＩＳＴＤ）
●ウォルター・レアード＆ラテンダンシングサプリメ
ント（IDTA）



◆ 競 技 規 定 JBDF東北ブロック競技規定による（東北ブロック公式HPの競技部・競技規定参照）

◆ 規 定 違 反 ※自己級に申し込まないで上級に申し込む (自己級がない場合は最も近い級へ申し込む)

※棄権やスキップをして上級に出場する（選手受付後に棄権する場合は申告が必要です）

◆ 出 場 資 格

◆ 申 込 方 法

◆ 青 森 県 〒036-8092 青森県弘前市城東北3-9-7 ヤマサ城東ビル２Ｆ

大会事務局 　ソシアルダンススタジオ・おさない　　☎0172-27-6658

　※欠場届け先同上。

◆ 申 込 期 日

◆ 選 手 受 付

◆ 審 査 員 JBDF東北ブロックプロ審査員 ＆JBDF東部日本プロ審査員

◆ 入 場 券 県内 ＪＢＤＦ各教室にて （高校生以下は立見に限り無料。）

◆ 垂 れ 幕 「縦 ６０ｃｍ × 横 ２ⅿ５０ｃｍ」＝￥１０，０００。青森県の大会事務局に事前に申し込む。

◆ 注 意 事 項 ※男性⇒かかと部分の「皮が剥がれている・すり減っているシューズ」では出場できません。

　 女子⇒「新品皮製ヒールカバー着用」のシューズ以外では出場できません。ヒール検査予定。

※競技進行上、背番号をコールされてもフロアにいない場合は棄権とみなします。

※持ち込みイスでの競技観戦禁止。

◆ 安 全 対 策 ※事前及び大会当日の健康管理と出場は自己責任で行ってください。

万一、大会当日に不慮の事故により負傷・疾病等が発生した場合は、医療機関への連

絡及び応急処置の対応は行いますが、それ以後の責任は主催者は負わないものとする。

◆ 肖 像 権

※プロ⇒リーダーとパートナーの勤務教室が違う場合、申込書の氏名欄余白に赤書き記入。

《出場申込書・入手先》
　(財)JBDF東北ブロック競技部 公式HP　　https://jbdf.jp/html/kyougibu.html

全ての撮影機器(写真/動画/携帯/スマホ/カメラ等)は予め受付で1台ずつ許可を得たうえ、機器の見
える所に「許可証の表示」義務が有ります。無断撮影の場合はデータ没収となります。
本大会出場選手の肖像権並びに全ての権限は主催県と共にあるものとする。

申し込み後の払い戻しは致しません。但し、申し込み後に他競技会で昇級し、青森県の大会事務局
へ申し出をした場合に限り払戻しします→尚、申請期限は該当大会の翌日の21時までです。

【2023年8月3日必着】　各県の大会事務局へ 、「現金書留」以外不可。ＦＡＸ不可。

選手登録している各県の大会事務局へお申し込み下さい。

《東北ブロック各県登録選手 》

出場申込書（統一フォーム）に必要事項を漏れなく記入し、出場料を添えて各県の定め
る申込方法でお申込み下さい。

《東北ブロック以外の東部日本各県連登録選手 》 ※出場資格の項をご確認下さい。

出場申込書（東北ブロック競技部公式ホームページより入手してください）に必要事項を
漏れなく記入し、出場料を添え現金書留にて直接大会事務局へ申し込み下さい。

【東北ブロック登録選手以外のプロ及びアマ選手】
＜初回のみ下記の届出必須＞

「東北ブロックHP」⇒「競技部」⇒「選手登録プロ」「選手登録アマ」⇒必要事項
　 記入⇒ 「出場申込書」と一緒に⇒現金書留で主催県の大会事務局へ送付。

東北ブロック競技施行細則の通り（※プロ部門は東北ブロッククローズ）

※ジュブナイル・ジュニアは「出場申込書内の保護者承諾書へ署名捺印」が必要です。

東北ブロックＨＰにタイムテーブルと共に公開します。



◆ そ の 他 1） 災害発生の時は大会を中止することがあります。

2） 開催する場合も、会場までの交通手段等については自己責任でお願いします。

3） 開催が危ぶまれる場合は、JBDF 東北ブロックのホームページをご覧くださ い。 

　　https://jbdf.jp/

【出場選手】 競技中のマスク着用は任意。フロアを離れたら着用。

【 観 客 】 マスク着用時のみ声出し応援可。それ以外も極⼒マスク着用。

【 役 員 】 着用。

【チェックシート】 提出不要。

【 検 温 】 感染者が大幅に拡大しない限り行わない。

※上記感染対策は2023.6.4現在のものです。国及びスポーツ協会の指針に沿って随時更新します。


