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■体育館内に指定席以外の椅子の持ち込みはご遠慮願います。

■トイレ洗面所において「メイク・洗顔等」禁止です。公共物美化にご協力をm(_ _)m

　タンニング使用者は「使い捨てペーパーシート」ご持参。着色無きご利用をm(_ _)m

■競技規定：音楽は予選から決勝まで最低１分20秒から全曲。

■選手受付を済ませた後に「棄権・欠場」する場合は、必ず申し出をして下さい。

■表彰式は競技用の衣装着用で６位まで表彰します。（7～8位＝競技規定準決勝です）

■当日までに進行時間は多少変わります。当日の進行状況を最優先とします。

★全ての撮影機器(写真/動画/スマホ/カメラ)は、予め受付で1台ずつ許可申請を受けたうえ、

   機器の見える所に「許可証」を表示下さい。無断撮影した場合はデータ没収となります。

　常時監視員が巡回しております。

アマ･Ｎ/D/ライジング＝La、Gシニア選＝La

アマ･D/ライジング/選＝Ｂr、Gシニアライジング/選＝Ｂr

B 10:45～11:10 プロ･東北オープン選＝La

アマ･選＝LA、プロ・ライジング＝Ｂr

プロ･東北オープン選＝Ｂr

No 時刻 分 クラス ｾｸｼｮﾝ ﾗｳﾝﾄﾞ ※各開始10分前 場内待機～整列場所集合

1 9:30 アマN級 La 決勝 ※全1曲目➡背番号順･整列･確認～以降フリー

2 9:35 5 アマライジング La 準決勝

3 9:40 5 Gシニア選手権 La 決勝

4 9:45 5 アマライジング La 決勝

5 9:50 アマD級 La 決勝

東北ブロック2024･年間ポイントランキング表彰 ※ランキング受賞者➡5分前場内待機

時間調整：着替・データ処理

6 10:20 7 アマライジング Br 最終予選 ※開始10分前 場内待機➡選手着替後スタート

7 10:27 5 Gシニア選手権 Br 準決勝

8 10:32 5 アマ D級 Br 決勝

9 10:37 5 アマライジング Br 準決勝

10 10:42 5 Gシニア選手権 Br 決勝

11 10:47 5 Gシニアライジング Br 決勝

12 10:52 5 アマライジング Br 決勝

日本ボールルームダンス連盟　東北ブロック公認

【 2025年 第47回 東北オープンダンス選手権大会 】

【前期青森県スポーツダンス選手権大会】

選手受付

A 08:30～09:00

C 14:30～14:50



表彰式①　アマN級La・Gシニア選手権La ※表彰式➡６位内入賞者 ダンス衣裳着用

  アマライジングLa・アマD級La　　

表彰式②　アマD級Br・Gシニア選手権Br

              GシニアライジングBr･アマライジングBr

＜お弁当配布＞ ※前売券A＆Bの方へ➡お弁当＆お茶を配布

13 11:20 20 アマ選手権 Br 一次予選 ※アマBr一次予選 開始時間➡ボードに掲載

14 11:40 40 プロ選手権 La 一次予選

15 12:20 15 アマ選手権 Br 最終予選

16 12:35 25 プロ選手権 La 最終予選

13:00 休憩　昼食 （練習不可） ※食後弁当箱➡各自～所定場所へ

17 13:35 12 プロ選手権 La 準々決勝 ※プロLa準々決勝 開始時間➡ボードに掲載

18 13:47 10 アマ選手権 Br 準決勝

19 13:57 10 プロ選手権 La 準決勝

20 14:07 11 アマ選手権 Br 決勝

21 14:18 11 プロ選手権 La 決勝

表彰式③　アマ選手権Br・プロ選手権La

（写真・プロ選手権Laオナーダンス）

   時間調整：着替・データ処理

14:45   セレモニー 主催者挨拶･来賓祝辞･来賓紹介

※以下 開始時間は➡プロＬa決勝後に

　選手整列場所のホワイトボードに随時掲載♪要確認♪

　　　(15:00) or (15:20)　開始予定

22 ※ 40 プロ選手権 Br 一次予選 ※プロBr一次予選 開始時間➡ボードに掲載

23 ※ 5 プロライジング Br 決勝

24 ※ 24 プロ選手権 Br 最終予選

表彰式④　プロライジングBr

25 ※ 15 アマ選手権 La 最終予選

26 ※ 15 プロ選手権 Br 準々決勝

27 ※ 10 アマ選手権 La 準決勝

28 ※ 10 プロ選手権 Br 準決勝

29 ※ 11 アマ選手権 La 決勝

30 ※ 11 プロ選手権 Br 決勝

  審査員講評

表彰式⑤　アマ選手権級La・プロ選手権Br

（写真・プロ選手権Br オナーダンス）

(17:46) or (18:06） 終了予定



◆ その他 ※体育館内は土足厳禁です。内履きをご用意ください。

1） 災害発生の時は大会を中止することがあります。

2） 開催する場合も、会場までの交通手段等については自己責任でお願いします。

3） 開催が危ぶまれる場合は、JBDF 東北ブロックのホームページをご覧くださ い。 

　　https://jbdf.jp/

◆ 政府等が発表する感染防止対策に基づいて対応いたします。

観戦者・参加選手・審査員・大会役員・関係者等全ての方に

感染防止のために主催者が定めた措置の遵守並びに主催者の指示に従うことに

同意をお願い致します。

感染対策


