
 

アマ･D/C/選＝Br　　Gシニア選＝Br
プロ･ライ/選＝La
アマ･C/B/選＝La　　ダブルス＝La
プロ･ライジング/選＝Ｂr

●進行時間は「当日会場の進行状況を優先とします！」  随時 要確認！

●「10分前に場内待機」●複数に出場する選手は背番号→要確認！　

●１種目目は整列～背番号チェック有り、２曲目以降は出入り自由！

No 時刻 クラス ﾗｳﾝﾄﾞ 種目 No 時刻 クラス ﾗｳﾝﾄﾞ 種目

1 10:00 アマD級 Br 決勝 WQ 15 13:30 アマダブルス La 決勝 R

2 10:05 Gシニア選手権 Br 決勝 WT 16 13:33 アマC級 La 準決勝 CP

3 10:10 アマC級 Br 1次予 WT 17 13:38 プロライジング Br 準決勝 WTF

表彰式①　アマD級Br・GシニアBr 18 13:43 アマC級 La 決勝 CP

4 10:30 アマC級 Br 最終予選 WT 19 13:48 プロライジング Br 決勝 WTF

5 10:38 プロライジング La 準決勝 CSR 20 13:54 アマB級 La 1次予 CSRP

6 10:43 アマC級 Br 準決勝 WT 　　　　※時間調整：データ処理・システム準備

7 10:48 プロライジング La 決勝 CSR 21 14:15 アマB級 La 最終予 CSRP

8 10:56 アマC級 Br 決勝 WT 表彰式④　アマダブルスLa

9 11:01 アマ選手権 Br 1次予選 WTFQ 22 14:35 アマB級 La 準決勝 CSRP

10 11:31 アマ選手権 Br 最終予選 WTFQ 表彰式⑤　アマC級La

表彰式②　アマC級Br・プロライジングLa　 23 14:45 アマB級 La 決勝 CSRP

　　　　※時間調整：データ処理・システム準備 表彰式⑥　プロライジングBr

11 11:51 アマ選手権 Br 準決勝 WTFQ 24 14:53 アマ選手権 La 1次予 CSRP

12 12:00 プロ選手権 La 準決勝 CSRP 25 15:20 プロ選手権 Br 最終予 WTFQ

13 12:08 アマ選手権 Br 決勝 WTＶFQ 26 15:35 アマ選手権 La 最終予 CSRP

14 12:18 プロ選手権 La 決勝 CSRPJ 表彰式⑦　アマB級La

表彰式③　アマ選手権Br 27 15:55 アマ選手権 La 準決勝 CSRP

　　　　　プロ選手権La（写真・オナーダンス） 28 16:03 プロ選手権 Br 準決勝 WTFQ

29 16:11 アマ選手権 La 決勝 CSRPJ

昼　食　(練習不可) 30 16:21 プロ選手権 Br 決勝 WTVFQ

※審査員講評

表彰式⑧　アマ選手権級La

　　　　　プロ選手権Br（写真・オナーダンス）

16:45 　  終了予定

2026年前期青森県　進行予定表 

選手

受付

9:00～9:30

12:30～13:00



★全ての撮影機器(写真/動画/スマホ/カメラ)は、予め受付で1台ずつ

　許可申請を受けたうえ、 機器の見える所に「許可証」を表示下さい

　無断撮影した場合はデータ没収となります。【常時監視員が巡回します】

★トイレ洗面所において「メイク・洗顔等」全て禁止。。

★タンニング使用者は、予め「使い捨てペーパーシート」持参。

★選手受付後に「棄権・欠場」する時は、必ず申告してください。

★表彰式は「競技衣装着用」６位まで表彰（競技規定:7～8位準決勝）

★音楽は予選から決勝まで最低１分20秒から全曲（競技規定）

※持ち込みイスでの競技観戦は厳禁です。

※背番号を2回コールされても出場されない場合は棄権とみなします。

※事前及び大会当日の健康管理と出場は自己責任で行ってください。

　万一、大会当日に不慮の事故により負傷・疾病等が発生した場合は

　医療機関への連絡及び応急処置の対応は行いますが、それ以後の

　責任は主催者は負わないものとします。

※会場内は土足厳禁です（内履きをご使用ください）

～ 必ずご一読ください ～

会場の皆様へ

選手の皆様へ

その他 注意事項

　なお、主催者の許可なしSNS投稿は禁止します。


