
日本ボールルームダンス連盟東北ブロック公認 

２０２６年第７４回全東北ダンス選手権大会及び各級競技会 

 
【 開 催 要 項 】 

◆ 日    時   ２０２６年１１月８日（日） AM９：００競技開始予定 

◆ 会    場   北上市トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ（北上総合体育館）  

〒024-0051 岩手県北上市相去町高前檀２７−３６ TEL 0197-67-6720 

◆ 主    催   日本ボールルームダンス連盟 東北ブロック    

◆ 主    管   岩手県ボールルームダンス連盟   

 

 

◆ 級 別 種 目 （全東北大会） 

セクション ボールルーム ラテン 備    考 

プロ・選手権 Ｗ･Ｔ･(Vw 決勝)Ｆ･Ｑ Ｃ･Ｓ･Ｒ･Ｐ（Ｊ決勝） 準決勝より５種目 

プロ・ライジング Ｗ･Ｔ･Ｑ Ⅽ･Ｓ･Ｐ 東北ブロックＣ級以下 

アマ・選手権 Ｗ･Ｔ･(Vw 決勝)Ｆ･Ｑ Ｃ･Ｓ･Ｒ･Ｐ（Ｊ決勝） 準決勝より５種目 

アマ・ライジング Ｔ･Ｆ Ｃ･Ｐ 東北ブロックＣ級以下 

シニア・選手権 Ｗ･Ｔ Ｃ･Ｒ 35 歳以上の男女 

シニア・ライジング Ｔ･Ｆ Ｒ･Ｐ シニアＣ級以下 

Ｇシニア・選手権 Ｗ･Ｔ Ｓ･Ｒ 55 歳以上の男性（女性の

年齢は不問） 

Ｇシニア・ライジング Ｔ･Ｆ Ⅽ･Ｒ G・シニアＣ級以下 

◆プロ選手権決勝出場者は、紹介時に一組ずつソロデモンストレーションを（30 秒程）踊って頂きます。 

  進行の都合により割愛される場合が有ります。 

 

 

◆後期全岩手各級競技会 

アマ・Ｄ級 Ｔ･Ｆ Ｓ･Ｒ 
 

アマ・Ｎ級 Ｗ･Ｔ Ｃ･Ｒ フィガー規制あり 

 

 

◆審査員長杯（単独審査） 

プロ・選手権（単科） Ｔ Ｓ 
 

アマ・選手権（単科） Ｗ Ｃ 
 

 

 

◆２０２６ジュニア・ジュブナイルダンス競技会 

ジュニア Ｗ・Ｔ Ｃ・Ｒ １６歳未満（女子同士可） 

ジュブナイル Ｗ Ｒ 小学生以下（女子同士可） 
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◆フィガー規制  

 ボールルーム ラ テ ン         

Ｎ級 

ボールルームダンステクニック【JBDF の教本】 

テクニックオブボールルームダンシング 

【ガイ・ハワード著】 

ラテンアメリカンダンステクニック新書【JBDF の教

本】 

テクニック・オブラテンアメリカンダンシング 

テクニック・オブラテンアメリカンダンシングサプリ

メント 

【ウォルター・レアード著】 

ジュブナイル 

（公財）JBDF の定める規定フィガー 

※（公財）JBDF のホームページに掲載されてい

る一覧表を参照 

（公財）JBDF の定める規定フィガー 

※（公財）JBDF のホームページに掲載されている一

覧表を参照 

 

◆ 出 場 資 格   東北ブロック競技施行細則のとおり。 

※東北ブロック登録選手以外の方は､別紙スライド登録用紙に必要な事項を記載のうえ東北ブロック 

   競技部への届出が必要です（初回出場の届けのみで結構です） 

 

◆ 東北ブロック競技部   

980-0023 宮城県仙台市青葉区北目町 2－22 今坂ビル 2F 

         Ryu Dance Academy     Tel 022-393-8120 

 

◆ 服   装 規 定 

ジュニア・Ｎ級以上 自    由 

ジュブナイル （公財）JBDF の定める服装規定 

 

◆ 審  査  員   東部 JBDF 審査員及び東北ブロック公認審査員 

                   

◆ 出  場  料   全東北選手権・ライジング   ６，０００円 

全東北シニア・グランドシニア ６，０００円 

Ｄ級・Ｎ級          ５，０００円 

            審査員長杯（単科）          ４，０００円 

             ※（出場申込書のセクション欄に単科と加筆し、〇で囲んでください） 

ジュブナイル １，０００円 ジュニア ２，０００円 

※（出場申込書の保護者承諾書欄に署名捺印してください） 

 

◆ 選 手 受 付   受付時間は、後日タイムテーブルとともにお知らせいたします。 

 

◆ 申 込 期 日   ２０２６年１０月８日（木）各県連盟担当事務局必着 

 

 

 



◆ 申 込 方 法   

≪東北ブロック各県登録選手≫ 

出場申込書（統一フォーム）に必要な事項を漏れなく記入し、各県で取りまとめのうえ出場料

を添えて下記大会事務局までお申し込みください｡ 

≪東北ブロック以外の東部 JBDF 各県登録選手≫ 

出場申込書（東北ブロック競技部公式ホームページより入手してください）に必要事項を漏れ

なく記入し、出場料を添え現金書留にて下記申し込み先に直接申し込みください。 

 

 

［出場申込書（統一フォーム）東北ブロック競技施行細則・昇降級規定等入手先］ 

ＪＢＤＦ東北ブロック競技部公式ホームページ 

               https://jbdf.jp/ 

 

 

※申し込み後、出場を取り消されても､出場料の払い戻しは致しません｡但し､申し込み後に他の 

  競技会で昇級した場合の取り消しに限り、払戻しを致しますので、該当する場合は翌日までに 

  大会事務局までご連絡ください｡ 

 

 

◆ 申  込  先 （大会事務局） 

〒 020-0063   岩手県盛岡市材木町２－２６（近三ビル２Ｆ） 

えのもとダンススクール内  ＴＥＬ・ＦＡＸ ０１９（６２４）４４０１ 

 

◆ そ  の  他   東北ブロック競技施行細則の通りとします。 

 

◆ 入  場  料   前売券 Ａ ３，５００円 （当日、４，０００円）プログラム付き 

                 Ｂ  ２，５００円 （当日、３，０００円）   ″    

  入場券は、９月２１日（月）より販売いたします。 

岩手県内各教室、又は連盟 WEB サイトよりお問い合わせください。 

https://jbdf-iwate.jp/                                             

① 高校生以下は無料（但し、立ち見）です。 

② 子供を同伴した場合の保護者は無料（但し、立ち見）です。  

③ アマ指導員は、会員証の提示で無料（但し、立ち見）です。 

  ※プログラムご希望の方には１部５００円で販売します。 

 

※注意事項とお願い  

○会場内は土足厳禁です。必ず上履きをご持参ください。 

〇１F フロアは食事禁止（飲み物可）ロビー＆２F 客席をご利用ください。 

○自己級に出場しないで上位級に出場は出来ません 

○競技会進行上、背番号をコールされてもフロアにいない場合は棄権とみなします。 

○男子・女子共、ダンスシューズは、損傷のないシューズをご使用ください。 

※女子はヒールカバーの着用をお願いします。     



○選手控え室以外での着替え、競技フロア以外での練習は禁止いたします。 

○ゴミは、各自お持ち帰り願います。 

○表彰は、競技会出場の衣装でお願いいたします。 

○会場内へのイスの持ち込みはご遠慮ください。 

 ○写真、動画等の撮影料は無料になります。 

○肖像権は主催県に有るものとし、他者に不快感・迷惑をかける行為は禁止致します。 

また、SNS 等にアップする場合は指定された撮影背景（ステッピー&フェザンヌ）

の場所で撮影した画像のみに限ります。 

 

◆ 競技会中の事故  

  競技中に発生した事故について、主催者は応急処置の対応は行いますが、その後の 

処置については責任を負いません。体に不調を覚え、気分が悪くなった選手は、自己

判断にて競技の出場を控えて下さい。                        

              

◆ 災害時の安全対策 

１・災害発生時は、大会を中止することもあります。  

２・開催する場合は、会場までの交通手段等については、自己責任でお願いします。 

３・開催が危ぶまれる場合は、JBDF 東北ブロックのホームページをご覧ください。  

 


