
JBDF 東北ブロック公認 2026 年前期全宮城ダンス選手権大会と各級競技会 

【開催要項】 

◆ 日 時   令和 8 年 5 月 6 日（祝） 11：00 開始予定 

◆ 会 場   セキスイハイム・スーパーアリーナ（グランディ 21） 

◆ 主 催   宮城県ボールルームダンス連盟 

◆ 主 管   宮城県ボールルームダンス連盟  アスリート協会 

◆ 後援予定   宮城県・河北新報社・NHK 仙台放送局・ｔｂｃ東北放送 

       仙台放送・ミヤギテレビ・ｋｈｂ東日本放送 

       特定非営利活動法人宮城県レクリエーション協会 

 

◆ 開催部門   ▼東北ブロック公認競技会 

セクション ボールルーム ラテン 備 考 

プロ・選手権 4+Ｖｗ 4+Ｊ 決勝５種目 

プロ・ライジング W・F・Q C・R・P 東北ブロック C 級以下の選手 

アマ・選手権 4+Vｗ 4+Ｊ 決勝５種目 

アマ・C 級 T・F C・R  

アマ・D 級 W・Q C・P  

アマ・N 級 W・T C・R フィガー規制あり 

G シニア選手権 T・F R・P  

G シニアライジング W・T C・R  

◆その他の競技会（女性同士のカップルでも出場可能です） 

セクション ボールルーム ラテン 備 考 

ジュブナイル W R 小学生以下 

ジュニア W・T C・R 中学生以下 

U―23 W・Q R・P 中学生～２３歳以下 

 

フィガー規制  ▼N 級 

ボールルーム ラ テ ン 

【JBDF の教本】【ボールルームダンシング

テクニック、ガイ・ハワード（IDTA）】 

【ザ・ボールルーム・テクニック・オブ・

インペリアル・ソサイエティ】の教本から

使用できる。 

【JBDF の教本】【ウォルター＆ジュリー

レアードの教本】【ウォルターレアードの

ラテンダンシングサプリメント（IDTA）】

の教本から使用できる。 

 



◆ ジュブナイル 

ボールルーム・ラテン共に、上記（N 級）指定の教本より、JBDF の定めるジュブナイ

ル・規制フィガーのみ使用可能とする。 

 

◆ 出場資格   東北ブロック競技細則の通り 

※東北ブロック登録選手以外の方は、東北ブロック競技部への届出が必要です。 

別紙のスライド登録用紙にて下記にお届けください。（下記の東北ブロック競技部公式ホー

ムページより入手してください）※初回出場時の届出のみで結構です。 

JBDF 東北ブロック競技部 

〒980-0023 仙台市青葉区北目町 2-22 今坂ビル 2F RyuDanceAcademy 

TEL＆FAX 022-393-8120 

 

◆ 服装 ▼ジュブナイル JBDF の定める規制に準ずる。 

 

◆ 出場料 各セクション 5,000 円（U-23・ジュニア 2,000 円、ジュブナイル 1,000 円） 

 

◆ 申込締切 2026 年 4 月 3 日（金）JBDF 東北ブロック各県連盟事務局必着 

 

◆ 当日申込 受付致しません。 

 

◆ 選手受付（出場確認）後日タイムテーブルとともに発表いたします 

 

◆ 申込方法。 

  ▼東北ブロック各県登録選手 

出場申込書（統一フォ－ム）に必要事項をもれなく記入し、各県連盟とりまとめのうえ、

下記大会事務局へ現金書留にてお送りください。 

  ▼東北ブロック以外の東部日本および関東・甲信越各県連盟登録選手 

出場申込書（東北ブロック競技部公式ホームページより入手してください）に必要事項を

漏れなく記入し、下記大会事務局に直接ご送付ください。出場料は下記大会事務局へ現金

書留にてお送りください。 

※出場申込書（統一フォーム）・東北ブロック競技細則・昇降規定など入手先 

【JBDF 東北ブロック公式ホームページ】 

https://jbdf.jp/ 

 



◆ プロフェッショナル競技会出場選手でパートナーの勤務教室がリーダーと異なる場合

はパートナーの勤務教室を、出場申込書の氏名欄余白に赤書きで記入願います。 

※昇級によるキャンセルの場合、昇級した競技会の翌日までに大会事務局に連絡をいただ

ければ後日出場料をご返金致します。FAX またはメールにて受付致します。 

▼大会事務局（出場申込書送付先） 

宮城県ボールルームダンス連盟 事務局 

〒980－0014 仙台市青葉区本町 2 丁目 14－26 保坂ビル 203 号 

℡022－227－6022 Fax022－227－6023  e-mail: jbdf-miyagi@m2.dion.ne.jp 

※事務局受付：水・金曜日 13：00～17：00 

 

◆ その他 東北ブロック競技細則による。 

 

◆ 競技中の事故について、競技中に発生した事故について、主催者は応急処置の対応は

行いますが、その後の処置については責任を負いません。体の不調を感じたり、気分

が悪くなった選手は自己判断にて競技の出場を控えてください。 

◆ 入場料 無料 

◆ 撮影料など 

会場内でのビデオ撮影および写真撮影は有料（5,000 円）です。 

受付にて申し込みを行い、撮影許可証を受け取り撮影願います。 

画像・映像の著作権は、宮城県ボールルームダンス連盟が有します。 

◆ 注意事項 

1. 非常事態が発生時には、大会の開催を中止にすることがあります。 

2. 開催する場合、会場までの交通手段等については、自己責任でお願いいたします。 

3. 開催が危ぶまれる場合は、JBDF 東北ブロックのホームページでご確認ください。 

ホームページ URL  https://jbdf.jp// 

 

 

◆ その他の注意事項 

・ゴミは各自お持ち帰り願います。 

・選手控室以外での着替え、フロア以外での練習は禁止致します。 

・男女ともダンスシューズのチェックを致します。女子は革製のヒールカバーをして

ください。 

・会場は土足厳禁です。必ず上履きをご持参ください。 

（なお、お持ちでない方のために、当日スリッパの販売を致します。） 

https://jbdf.jp/

